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Contexte
e .0 | général

La période couverte par le présent rapport refléte un climat post
électoral tendu et en pleine évolution, marqué par des troubles,
la répression, des tensions économiques et des réactions tant
nationales qu'internationales. Les autorités gouvernementales
ont intensifié les mesures visant a maintenir la stabilité,
notamment en interdisant les rassemblements de |'opposition,
en renforcant les points de contrdle et en instaurant des couvre-
% 1 . W : - feux dans les quartiers sensibles. Les conditions des détenus
0 A ﬂ‘_h‘ f g : gl el » - ont continué de se détériorer, avec des rapports faisant état
o - 2 B _ de surpopulation et de problémes sanitaires. La frustration des
Cﬂse pOSt-e’eCtOra’e | B ) . W étudiants s'accroit suite a |'arrestation ciblée d'un professeur
r - " o " d'université, et la mobilisation s'intensifie en prévision du
au Cameroun -, confinement de trois jours annoncé par le chef de |'opposition,
: ) : = ; Issa Tchiroma.
Les partis d'opposition ont été soumis a des restrictions, la
- o s offe » résidence de Maurice Kamto a été encerclée par les forces de
DeCIaratlons ve rlflees sécurité et le congres de son parti a été interdit. Issa Tchiroma
a amplifié son message en se déclarant « président de la
République du Cameroun » sur les réseaux sociaux, tout en

Matin | Cameroun | Politique Matin | Maroua | Social/Droits de I'homme : S -
Lors de la deuxiéme conférence semestrielle des Un détenu s'est effondré dans une cellule envoyant des messages de solidarite 3 Kamto. Les militants
e - , , . de la diaspora ont accentué les appels a I'observation d'une
gouverneurs, le ministre Paul Atanga Nji a exhorté surpeuplée de la prison centrale de i o < a1 tionale est restée limité
les administrateurs régionaux a redoubler de Maroua, ce qui releve la détérioration des \Ii,l,e,mo e mlals |a reponse na (ljona € estres ge Imi ,ele. déce
vigilance et a faire respecter la discipline républicaine  conditions de détention et le manque evenement le plus marquant de cette periode a éte le geces,
dans le contexte sensible de I'apres élection. Dans de soins médicaux. Cet incident a ravivé Ce,1 er décembre, du leader d Op[?.OS,ItI.OH Anlc,et Ekane, 74Aa[15,
son allocution, il a souligné la nécessité de lutter les inquiétudes concernant les violations président du MANIDEM, alors qu'il était en détention. Arrété le
contre la propagande sur les réseaux sociaux et de systématiques des garanties procédurales. 24 octobre lors des manifestations postélectorales, la santé de
renforcer |'autorité de I'Etat. M. Ekane s'était détériorée alors qu'il aurait été privé de soins
P o N médicaux. Son décés a provoqué un choc parmi ses partisans,
soulevé de graves préoccupations en matiere de droits de
I'nomme et devrait exacerber les tensions politiques dans tout le
Aprés-midi | Yaoundé Il | Socio-politique Aprés-midi | National | Politique pays. . . o
e ot [ o o L ey I —— Les observateurs internationaux et les groupes de la société civile
es etudiants ae funiversite de faounde es medias locaux ont fart état d une ont appelé a plusieurs reprises au dialogue et a la réconciliation,
Il ont lancé un ultimatum de 72 heures mobilisation continue sous le hashtag L . . ; .

: P S i alors que les indicateurs économiques laissent présager une
exigeant la libération inconditionnelle #FreeCameroon, les militants appelant tation d “t de la vi forte h g ,
d'un professeur détenu. Leur mobilisation au respect du scrutin du 12 octobre. Les Zugmin ation ; cou de avie, aveclunlel orte hausse des Pé'x_
reflétait la frustration croissante des jeunes campagnes en ligne ont mis |'accent sur la u carburant et du gaz de cuisine malgre les ventes a prix reauits
et le risque de radicalisation. résistance contre les résultats contestés. proposées par le gouvernement.

Aprés-midi | National | Politique Soir | National | Politique Matin | Yaoundé IV | Politique

Le conseiller du FSNC, Karamoko Souleymane, a déclaré Issa Tchiroma a publié un communiqué réaffirmant Le préfet de Yaoundé IV a officiellement interdit
publiquement que le parti participerait aux élections régionales, son boycott des processus électoraux organisés la convention du MRC, évoquant des risques
contredisant ainsi la position officielle d'lssa Tchiroma en faveur du par des institutions contestées, contredisant de troubles a |'ordre public. Cette décision a
boycott. Cette annonce a alimenté la confusion et les spéculations ainsi des informations contradictoires publiées renforcé les restrictions imposées par I'Etat aux
sur les divisions internes. précédemment. activités de I'opposition.

Apres-midi | National | Politique Apres-mid | Yaoundé | Politique Apres-midi | National | Politique Matin | En ligne | Politique/Réseau social

Le MRC a annoncé le report de sa Les forces de sécurité ont encerclé Shanda Tonme, président de la Commission Issa Tchiroma a mis a jour son profil

session extraordinaire suivant les la résidence de Maurice Kamto, indépendante contre la corruption et la Facebook pour s'identifier comme «

restrictions administratives et la restreignant ainsi ses déplacements discrimination, a publiquement appelé a la paix, président de la République du Cameroun »,

pression accrue. et laissant présager une possible au dialogue, a la réconciliation et a la fraternité, intensifiant ainsi son opposition au régime
assignation a résidence. exhortant tous les acteurs a faire preuve de retenue. et déclenchant un vif débat en ligne.


https://actucameroun.com/2025/11/26/2e-conference-des-gouverneurs-paul-atanga-nji-appelle-a-la-vigilance-et-au-respect-des-valeurs-republicaines/
https://www.facebook.com/MimiMefoInfo/posts/students-at-the-university-of-yaound%C3%A9-ii-have-issued-a-72-hour-ultimatum-for-the/1408110844005016/
https://www.facebook.com/Mediatudecmr/posts/a-la-une-karamoko-souleymane-conseiller-sp%C3%A9cial-dissa-tchiroma-indique-dans-l%C5%93il/1271734564984938/
https://actucameroun.com/2025/11/27/le-mrc-reporte-sa-convention-extraordinaire/
https://www.facebook.com/MimiMefoInfo/photos/a-frightening-incident-at-maroua-central-prison-has-renewed-attention-on-the-ala/1408158220666945/
https://www.facebook.com/MimiMefoInfo/posts/cameroonians-are-unwavering-in-their-determination-to-uphold-and-respect-the-tru/1407911297358304/
https://mediatudecmr.com/regionales-2025-issa-tchiroma-dement-la-une-de-loeil-du-sahel/
https://actucameroun.com/2025/11/29/yaounde-le-domicile-de-maurice-kamto-encercle-par-les-forces-de-lordre/
https://actucameroun.com/2025/11/28/le-sous-prefet-de-yaounde-iv-interdit-la-convention-du-mrc/
https://actucameroun.com/2025/11/30/shanda-tonme-le-cameroun-a-besoin-de-paix-de-dialogue-de-reconciliation-et-de-fraternite/
https://www.facebook.com/MimiMefoInfo/posts/urgentissa-tchiroma-bakary-has-now-changed-his-profile-picture-on-his-official-a/1409353960547371/

Apres-midi | National | Politique

Issa Tchiroma a envoyé un message
de solidarité @ Maurice Kamto,
condamnant les restrictions
imposées a la convention du

MRC et exprimant son soutien au
leadership de Kamto.

Apres-midi | Gambie | Politique

Les rapports ont mis en évidence
le relocalisation d'lssa Tchiroma
en Gambie, qui a remodelé la
dynamique politique régionale et
attiré I'attention internationale sur
la crise au Cameroun.

Aprés-midi | National | Politique

Le matériel médical appartenant au
leader de I'opposition détenu Anicet
Ekane a été restitué apres un mois
de confiscation, suite a la pression
exercée par ses partisans et les
défenseurs des droits de I'homme.

Anicet
Fkane

est mort...

Aprés-midi | Maroua | Socio politique

Une vidéo montrant les

rues désertes de Maroua
pendant la ville morte
annoncée a circulé, reflétant
une adhésion partielle aux
appels de |'opposition.

Matin | Yaoundé | Politique/Droits de I'hnomme

Le chef de I'opposition Anicet
Ekane, &gé de 74 ans, président
du parti MANIDEM, est décédé
en détention aprés plusieurs
semaines de détérioration de son
état de santé et un refus présumé
de soins médicaux. Arrété le 24
octobre lors des manifestations

post électorales, il était accusé
d'insurrection et d'hostilité envers

Sources autres que les URL i
I'Etat. Son déces a provoqué un

Matin - Yaoundé/Douala Renforcement des points de contréle et des couvre-feux dans les quartiers sensibles.

2711 (Sécurité) Source : Cameroon Tribune (édition papier, 27 novembre 2025). dnoe gai SEB[PEIHEEITE) souleve
hefs religi llent & la ret t au dial o graveds pczleOCCL:JIpaltfns e
. s Les chefs religieux appellent & la retenue et au dialogue. matiere de droits de 'homme
2711 Soir - Douala (Société civile) Source : Communiqué de la Conférence des évéques catholiques, 27 novembre 2025. et devrait exacerber les tensions
5 . . . politiques dans tout le pays.
27/11 Soir - International (Politique) Les observateurs de la CEEAC appellent a un dialogue inclusif.

Source : Communiqué de la CEEAC, 27 novembre 2025.

Bilan de l'impact sur les hommes

Période spécifique (26 nov - 1 déc 2025)

Bilan (cycle post électoral a ce jour)

16 (chiffre officiel, 16 nov); 20 (chiffre officiel 25 nov) ; 48

- : - Décés (estimation de I'ONU); 55 (affirmation de 'opposition);
Le chef de I'opposition Anicet Ekane, de 74 ans, président du Un cas de décés confirmé, Anicet Ekane (1er décembre)
Déces part{ MANlDEM’ est dec,e(?let en detentlon e ler decem}bre apres . Plus de 800 (chiffre officiel, 16 nov); 1 243 (chiffre officiel, 25
plusieurs semaines de détérioration de son état de santé et un Arrestations
. , . ) novembre)
refus présumé de soins médicaux.
, o Blessés Plusieurs cas mentionnés; chiffres non confirmés
Blessés Aucun enregistré R o
Enléevements Aucun enregistré
Arrestations  Aucune officiellement enregistrée; risque de détentions ciblées e Le carburant (Bamenda) : dépasse 1000 F CAF/L

e Gaz de cuisine (12kg) : Augmentation de 6 500 FCFA a 12
000 FCFA

Enlévements Aucun enregistré

Pillage./ Aucun incident enregistré o IV!esures du. gouvernement : Ventes promotiqnnelles a
Destruction Impact I"échelle nationale (du 18 novembre au 10 janvier) en cours
. . * Secteur privé : le GeCAM lance une étude de I'impact sur
. . p . economique I'économie et le social (30 novembre)
Publications sur les réseaux sociaux * Pertes régionales : |'économie de Douala perd environ 10
milliards de FCFA
Messages du Budget 2026 et élections régionales ; I'opposition est * Impact des villes mortes : Perturbations limitées ; activités

gouvernement

Mobilisation de
I'opposition

présentée comme un facteur de déstabilisation. largement normales dans les principales régions.

AVERTISSEMENT

Ce rapport présente des informations factuelles vérifiées provenant de
sources publiques ayant fait |'objet de contréles d'intégrité. Il ne contient
aucune analyse, opinion ni prise de position institutionnelle du Nkafu
Policy Institute.
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Le changement de profil d’Issa Tchiroma et son message
de solidarité ont été relayés sur toutes les plateformes.

La diaspora et les militants nationaux ont diffusé des
hashtags appelant a respecter le principe de ville morte et
a soutenir les détenus.

Campagnes de
solidarité

les militants ont mis en avant la détérioration de la santé
des détenus, alimentant les débats sur les droits de
I'homme.

Lanceurs d’alerte

Mobilisation de
la diaspora

appels a respecter le principe de la ville morte a |"étranger
; réponse limitée au niveau national.

Risque de
manipulation

Des campagnes coordonnées répandent des chiffres
contestés sur le nombre de victimes et des récits partisans.



https://actucameroun.com/2025/11/29/issa-tchiroma-adresse-un-message-de-solidarite-au-mrc-et-au-professeur-maurice-kamto/
https://www.theafricareport.com/400527/tchiromas-move-to-gambia-reshapes-regional-politics-around-cameroon/
https://actucameroun.com/2025/11/29/les-equipements-medicaux-danicet-ekane-restitues-apres-un-mois-de-confiscation/
https://www.facebook.com/MimiMefoInfo/videos/00a90fbd6f41aa90fe8d99e8a/1362962238629063/
https://www.france24.com/fr/afrique/20251201-cameroun-l-opposant-anicet-ekane-est-mort-en-d%C3%A9tention

